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NOTA TÉCNICA Nº 015 - ORIENTAÇÕES QUANTO A MEDIDAS SANITÁRIAS 
RELACIONADAS À COVID-19 PARA MILITARES BRASILEIROS E ESTRANGEIROS EM 

MISSÃO OFICIAL 

 
MINISTÉRIO DA DEFESA 

EXÉRCITO BRASILEIRO 

DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL 

DIRETORIA DE SAÚDE 

 
 

 

 

1. FINALIDADE 
 

Orientar os militares brasileiros e estrangeiros quanto a realização de medidas 

sanitárias quando em missão oficial. 
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 https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200816- 

 covid-19-sitrep-209.pdf?sfvrsn=5dde1ca2_2; e 

d. WORLD HEALTH ORGANIZATION. WHO – Weekly Epidemiological Update de 

30 de agosto de 2020 disponível em:  https://www.who.int/docs/default- 

 source/coronaviruse/situation-reports/20200831-weekly-epi-update- 

3. pdf?sfvrsn=d7032a2a_4 

http://www.turismo.gov.br/images/manuais/Manual%20Coronav%C3%ADrus%20-
http://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/situation-reports/20200816-
http://www.who.int/docs/default-


2  

 

2. INTRODUÇÃO 
 

Diante da pandemia do novo Coronavírus e da abertura gradual das fronteiras 

em diversos países e com o intuito de orientar os militares brasileiros e estrangeiros, 

que estão em missão oficial em outro país, a D Sau preconizou algumas condutas. 

 
4. CONDUTAS ADOTADAS FRENTE A MILITARES ESTRANGEIROS EM MISSÃO OFICIAL 
NO BRASIL. 

 

4.1 Antes do Embarque para a missão: 
 

 O militar designado para a missão e/ou seus dependentes devem realizar o 

teste molecular (RT-PCR) para SARS-COV-2 no país de origem em até 5 (cinco) dias 

antes do embarque. O resultado do exame deverá ser apresentado no Serviço Médico 

no país de origem, bem como o de seus dependentes. Em caso de exame positivo, o 

militar não deverá embarcar para a missão. Em caso de exame negativo, o militar e/ou 

seus dependentes estarão liberados. 

 
4.2 Na chegada ao Brasil: 

 
 O militar e/ou seu dependente, quando assintomáticos na chegada ao Brasil, 

poderão ser submetidos a avaliação médica, novo teste molecular (RT-PCR) para SARS- 

COV-2 e mesmo teste sorológico para acompanhamento durante a missão; 

 
 Em caso de sintomatologia clínica compatível com COVID-19 na chegada ao 

Brasil, o militar e/ou seu dependente deverão ser submetidos a avaliação médica e novo 

teste molecular (RT-PCR) para SARS-COV-2 e posterior acompanhamento médico; e 

 
 As medidas protetivas de distanciamento social, uso de medidas de barreira 

respiratória como máscaras e higienização das mãos devem ser mantidas a todo 

momento. 

 
 

5. CONDUTAS ADOTADAS FRENTE A MILITARES BRASILEIROS EM MISSÃO OFICIAL NO 
EXTERIOR. 

 
 

 No regresso da missão oficial, o militar designado para a missão e/ou seus 

dependentes deverão realizar o teste molecular (RT-PCR) para SARS-COV-2 no país de 

origem em até 5 (cinco) dias antes do embarque. O resultado do exame deverá ser 

apresentado no Serviço Médico no país de origem, bem como o de seus dependentes. 
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Em caso de exame positivo, o militar não deverá embarcar para a missão. Em caso de 

exame negativo, o militar e/ou seus dependentes estarão liberados; e 

 
 Na chegada ao Brasil, o militar e/ou seus dependentes poderão ser submetidos 

a avaliação médica, bem como a realização de novo teste molecular (RT/PCR) para o 

SARS-COV-2 como também, os testes sorológicos para posterior acompanhamento 

médico. 

 
 

6. CONCLUSÃO 
 

A situação da pandemia do COVID-19 é dinâmica quanto a velocidade de 
disseminação e os países estão em constante vigilância no aperfeiçoamento do 
rastreamentos de possíveis casos. A Diretoria avalia os riscos associados as missões no 
exterior para realizar as medidas proativas apropriadas. A observação constante do 
estado de saúde dos militares brasileiros e de nações amigas, constitui medida 
fundamental para mitigar as ameaças presentes. 
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