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EXERCITO BRASILEIRO

DEPARTAMENTO-GERAL DO PESSOAL
(Diretoria Geral do Pessoal/1860)
DEPARTAMENTO BARAO DE SURUHY

DIEx n° 446-4 -Ch SAS /SAS/1 - CIRCULAR
EB: 64468.022605/2020-07

URGENTE
Brasilia, DF, 4 de novembro de 2020.

Do Vice-Chefe do Departamento-Geral do Pessoal
Ao Sr Chefe do Estado-Maior do Comando Militar da Amazonia, Chefe do Estado-Maior do
Comando Militar do Leste, Chefe do Estado-Maior do Comando Militar do Nordeste, Chefe
do Estado-Maior do Comando Militar do Norte, Chefe do Estado-Maior do Comando Militar
do Oeste, Chefe do Estado-Maior do Comando Militar do Planalto, Chefe do Estado-Maior
do Comando Militar do Sudeste, Chefe do Estado-Maior do Comando Militar do Sul
Assunto: programa de Valorizacdo da Vida - cartilha sobre prevencao ao suicidio e automutilagao.
Anexos: 1) prevengio-do-suicidio_-_Posvengio;
2) Prevencao-do-suicidio_-_Transtornos_Mentais;
3) Prevencdo-da-automutilacao_-_Intervencao;
4) Prevengdo-do-suicidio_-_Atualidade;
5) Prevencdo-da-automutilacdo_-_Noc¢oes_Gerais; e
6) Prevencdo-do-suicidio_-_Impactos_Sociais.

1. O Departamento-Geral do Pessoal (DGP), por meio da Diretoria de Civis, Inativos,
Pensionistas e Assisténcia Social (DCIPAS), seu Orgao Técnico-Normativo nos temas relacionados a
Assisténcia Social, vem desenvolvendo o Programa de Valorizagao da Vida (PVV).

2. O PVV tem como principais finalidades:

a. desenvolver estratégias e acoes de promocdo da qualidade de vida, de educacdo, de
protecao, de prevencao, de recuperacao e de reducao de danos a saude; e

b. desenvolver estratégias de sensibilizacdo do publico-alvo no sentido de que o suicidio é
um problema de satide publica, que deve e pode ser prevenido.

3. Visando a prevencao e a implementacao de novas agdes e estratégias para diminuir os
casos de suicidio na Forca, remeto, em anexo, as cartilhas sobre prevencdo ao suicidio e
automutilacao.

4. Por oportuno, informo que estdo abertas as inscricoes para os cursos de ensino a
distancia sobre Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio promovido pelo Ministério da Saude. O
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em Defesa da Vida lancado més passado pelo Ministério da Satde, por meio da Secretaria de Gestao
do Trabalho e da Educagdo na Saude (SGTES). Os cursos sdo gratuitos e as inscricdes podem ser
feitas no site www.prevencaoevida.com.br até o dia 16 de novembro.

5. Do acima exposto e tendo em vista a importancia do assunto em pauta, solicito
encaminhar o presente para todos os subordinados.

6. Por fim, informo que possiveis dividas poderdo ser dirimidas com o Maj STEIN e com|
a 12 Ten JORDANA, por meio do telefone 61-3415-4860.

Por ordem do Chefe do Departamento-Geral do Pessoal.

Gen Div ANISIO DAVID DE OLIVEIRA JUNIOR
Vice-Chefe do Departamento-Geral do Pessoal

"INTENDENCIA: SOLDADO DO ACANTO, UM SECULO DE EXCELENCIA NA LOGIiSTICA
MILITAR TERRESTRE"
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